CAMARA MUNICIPAL DE VISCONDE DO RIO BRANCO
ESTADO DE MINAS GERAIS

INDICACAO N° /2026

Excelentissimo Senhor Presidente da C&mara Municipal de Visconde do Rio
Branco/MG:

Apresento a Vossa Exceléncia, nos termos do § 1° e § 3° do art. 24 do
Regimento Interno, a presente Indicagdo, a ser encaminhada ao Senhor
Prefeito Municipal, ouvindo o plendrio e se aprovada, SUGERE AO PODER
EXECUTIVO QUE CRIE UM PROGRAMA DE APOIO PSICOLOGICO A TODOS OS
PROFISSIONAIS DE SAUDE DO MUNICIPIO.

JUSTIFICATIVA

Os profissionais de saude sdo submetidos diariamente a elevadas
cargas de trabalho, situacdes de grande estresse emocional, contato com
sofrimento, doencas graves e, por vezes, perdas irrepardveis.

Sendo assim, € importante que eles recebam apoio psicoldgico para
preservar sua saude mental, prevenindo o desenvolvimento de quadros
como ansiedade e depressdo, além de fortalecer sua capacidade de lidar
com as demandas desafiadoras da profissdo e oferecer um cuidado mais

humanizado e eficaz aos pacientes.

Sala das Sessoes Presidente Tancredo de A. Neves, 08 de maio de 2026.
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