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Presidente

O povo do Municipio de Visconde do Rio Branco, por seus representantes,

os vereadores aprovam e o Prefeito Municipal Sanciona a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituida a Politica Municipal de Saude Mental para Motoristas
de Transporte PUblico, que tem por objetivo garantir atendimento psicoldgico e
psiquidtrico especializado aos motoristas que atuam no sistema de transporte
publico, visando mitigar os impactos da exposicdo a violéncia e ao estresse

coftidiano.
Art. 2° Esta Politica abrangera:

| - atendimento psicolégico preventivo, com foco em identificar sinfomas
de estresse, ansiedade, depressdo e outras condicdoes associadas a exposicdo A

violéncia no ambiente de trabalho;

Il - suporte emergencial para motoristas que tenham sido vitimas de

violéncia dentro dos veiculos, incluindo acompanhamento psicolégico imediato;

Il - programas de apoio psicossocial para reabilitacdo emocional dos
motoristas que tenham enfrentado episddios de agressdo fisica ou verbal no

frabalho; e

IV - acompanhamento regular e periddico por uma equipe mulfidisciplinar
composta por psicologos, psiquiatras, assistentes sociais e outros profissionais de

savde mental.

Art. 3° O atendimento previsto no art. 2° serd oferecido em PSFs, Unidades
de Pronto Atendimento - UPAs e Centros de Atencdo Psicossocial - CAPS, com
agendamento facilitado e prioridade no atendimento.
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Art. 4° O programa de saude mental incluird a realizacdo de campanhas

de conscientizacdo para os motoristas, abordando temas como:
| - gerenciamento de esfresse e técnicas de autocuidado;

Il - prevencdo e reconhecimento de sinais de esgotamento mental e

emocional;

Il - orientacdo sobre procedimentos em casos de violéncia dentro do

transporte publico; e
IV - direitos trabalhistas relacionados a saide mental.

Art. 5° As concessiondrias de transporte publico deverdo colaborar com a

implementacdo desta politica, garanfindo aos motoristas:

| - tempo adequado para participar dos atendimentos de salde mental,

sem prejuizo salarial;

Il - condicdes de seguranca no trabalho, com rotas ajustadas conforme o

risco de violéncia nas dreas apontadas pelos érgdos de seguranca publica; e

Il - formacdo continuada em estratégias de gerenciamento de crises e

resolucdo de conflitos com passageiros.

Art. 6° O Poder Executivo regulamentard esta Lei, estabelecendo os
critérios e incentivos para a realizacdo de parcerias com universidades, hospitais,

centros de pesquisa em salde e empresas privadas.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo.
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JUSTIFICATIVA

Os motoristas de transporte publico enfrentam diariamente uma série de
desafios que afetam sua saude mental, incluindo agressdes verbais e fisicas. A
auséncia de uma politica de saude mental voltada especificamente para esse
grupo de trabalhadores conftribui para o aumento do estresse, esgotamento e
transtornos psicologicos.

Este projeto de lei visa oferecer suporte integral e continuo aos motoristas,
através de atendimento psicoldgico e psiquiatrico especializado, além de
medidas preventivas e emergenciais para lidar com os impactos da violéncia e
das condicdes extiremas enfrentadas no dia a dia.

Além disso, a criacdo de centros especializados de atendimento e o apoio
das concessiondrias de fransporte sdo fundamentais para garantir que esses
profissionais possam continuar desempenhando suas funcdes sem prejuizos a
saude mental.

A implementacdo de campanhas educativas e a colaboracdo com os
orgdos de seguranca publica também sdo medidas essenciais para minimizar o
impacto da violéncia nos trajetos e oferecer maior seguranca aos motoristas.

Com essa iniciativa, espera-se promover um ambiente de trabalho mais
seguro e sauddvel, contribuindo para a qualidade de vida e o bem-estar dos
motoristas e, consequentemente, para maior eficiéncia do sistema de transporte
publico da cidade.

Pelo exposto, formulamos apelo aos nobres Pares para que o presente

projeto seja apreciado e aprovado dentro da maior brevidade possivel.
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