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Excelenhssm . Senhor Presidente da Camara Municipal de Visconde do Rio

,ﬁen’re lndlcagoo a ser encaminhada ao Sr, Prefel’ro Municipal,
slendrio e se aprovada, sugere que seja construida uma praca
com academla ao ar livre na Rua Frei Zacarias, Bairro de Lourdes (Rua

principal a&!udo da Escola).
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JUSTIFICATIVA

Esta € ‘ 4m0 reivindicac@o da comunidade, para que seja construida
uma praca d:fom academia ao ar livre na Rua Frei Zacarias, Bairro de Lourdes
(Rua princiggd ao lado da Escola), para que os idosos possam ter uma drea

de lazer elambém para se exercitar, sem haver necessidade deles
caminharery Lpelo rua podendo vir a acarretar em acidentes. Dessa maneira
incentivand lgios idosos a pratficarem exercicios e sairem do sedentarismo.
Entre os bep{fflcaos gerados pela prdtica regular e constante de exercicios
nas Acad ,“if‘fic}s ao Ar livre estd & melhora na capacidade aerébica,
aumento dgiautoestima e promocdo da interacdo social.

Por Iqésos razdes, espero o apoio de Nossos pares para a aprovacdo
desta indicaga

Sala das Seéﬁbes Presidente Tancredo de A. Neves, 02 de Dezembro de 2022.
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Antonio de Sou:g/ a Neto (Republicanos)
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