CAMARA MUNICIPAL DE VISCONDE DO RIO BRANCO
ESTADO DE MINAS GERAIS
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0 povo do municipio de Visconde do Rio Branco, por seus representantes, os
Vereadores, aprovaram e o Prefeito Municipal sanciona a seguinte lei:

Art. 1° - Fica instituido no calenddrio oficial Municipal o Encontro Anual das
Pessoas da Melhor idade , que serd realizado no ambito do municipio de
Visconde do Rio Branco, no terceiro domingo do més de maio de cada ano.

Art. 2° - A organizagdo, coordenagdo e realizacio ficardo a cargo do o6rgio
competente da Prefeitura Municipal.

Art. 3° - Durante a realizacdo do evento, deverdo constar na programacdo os
seguintes temas: ;

- Aimportancia da satude dos idosos;

II- Aimportéancia da prética das atividades de Lazer, Cultura, e Esportes;

[II- A convivéncia dos idosos na familia;

IV- Outros assuntos a critério dos organizadores do evento.

Art. 4° - As despesas decorrentes da execugio da presente lei, correrdo por conta
de dotagdes orgamentarias préprias, consignadas em orgamento, suplementadas
Sse necessario.

Art.5°- Esta lei entra em vigor na data de sua publicagio.

Sala das Sessoes Presidente Tancredo N eves, em 12 de dezembro 2017.
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Justificativa:

A perda dos recursos fisicos, mentais e sociais dos idosos, causada pelo avancar da
idade, pode gerar sentimentos de desamparo e fragilidade. Ndo somente para si
mesmos, mas também diante de seus familiares e de toda a sociedade como um
todo, principalmente no que se refere as tomadas de decisdes das proprias
questdes cotidianas. Sendo assim, muitas vezes o idoso & visto como uma pessoa
improdutiva e ultrapassada e pouco se tem feito para recuperar sua identidade e
elevar sua auto-estima.

A integragdo faz toda a diferenca no bem estar dos idosos. E importante estimular
as interagGes sociais, para isso fortalecer a auto-estima e a segurang¢a dos mesmos,
diminuindo o sentimento de dependéncia. A capacidade e a possibilidade de
ajudar, de participar podem promover resultados positivos na satde,
principalmente no que se refere a saide mental das pessoas idosas.

Este projeto objetiva viabilizar a socializacédo e a integracdo, proporcionando
lazer e bem estar, visando a qualidade de vida, e uma velhice mais tranquila e
saudavel, garantindo sua participacZo ativa na sociedade e trazendo um pouco de
alegria e descontracio.

Pelo exposto, submeto o presente Projeto de Lei para apreciacdo dos Nobres
Vereadores dessa Casa e conto com o apoio dos pares para a aprovacdo da matéria.
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